
Informations pour la rentrée en PSI - Anglais


En Anglais, la préparation aux épreuves écrites des concours repose essentiellement sur trois 
types d'exercices :


Synthèse d’articles de presse et de documents iconographiques (concours X-ENS,  Centrale, 
CCINP)


Exercices de compréhension et d’expression écrite (concours commun Mines-Ponts)


Traduction journalistique et littéraire du français vers l'anglais (concours Mines-Ponts)


À l’écrit c’est surtout l’exercice de synthèse qu’il faut maitriser (voir explication en bas de page 
tirée d’un ouvrage spécialisé), les exercices de compréhension de d’opinion personnel étant 
bien plus courants et déjà bien assimilés. Il faut s’habituer à une durée précise d’épreuve (3h 
ou 4h) à un nombre limité de mots (400 ou 500) et à une structure assez contraignant avec 
des éléments imposés (problématique, présentation des sources, transitions, etc.)


A l’oral, vous vous entrainerez à réaliser un compte-rendu et un commentaire d’un article de 
presse écrit et oralisé. Cet entraînement aura lieu en particulier au cours des colles d’anglais : 
toutes les 2 semaines, 30 minutes de préparation puis 10 minutes de présentation et 
d'entretien en tête-à-tête avec un interrogateur.


Réussir ces exercices suppose un travail régulier et constant au cours des deux années de 
CPGE. Le niveau d’exigence aux concours est élevé, mais atteindre le niveau requis pour 
obtenir des notes correctes est à la portée de tous les étudiants qui s’en donnent les 
moyens dès le début de l’année, et le cours d’anglais vous permettra de travailler et 
consolider vos bases et de progresser.


Thèmes et ressources


Tout au long de l’année, nous aborderons les grands sujets de société qui sont au cœur de vos 
épreuves : par exemple, la crise climatique, les enjeux écologiques et énergétiques, 
l’intelligence artificielle, les OGM, l’argent et le sport, l’égalité hommes-femmes, la nouvelle 
conquête de l’espace entre autres. Nous évoquerons aussi des sujets plus spécifiquement du 
monde anglophone (l’évolution de la société britannique, les armes à feu aux Etats-Unis, la 
politique mondiale de Trump, etc). Une bonne connaissance de ces sujets aide surtout en 
colle à trouver des idées de commentaire, mais cela peut également servir à l’écrit, 
notamment aux Mines.


En attendant la rentrée, vous pouvez vous avancer en commençant à lire des articles en 
rapport avec les grands sujets du moment (articles surtout de 2024-2026), sur les sites des 
grands médias britanniques et américains, comme le New York Times, ou The Guardian ou The 

Economist. Vous pouvez écouter les informations en anglais sur le site de la BBC, ou encore 
des podcasts sur NPR. Cela vous permettra de prendre la mesure des épreuves et des 
supports utilisés, et vous commencerez ainsi à avoir une idée des progrès que vous aurez à 
faire.


Ce qui compte, c’est de profiter de toutes les occasions qui s’offrent à vous pour pratiquer 
l’anglais – n’hésitez pas à regarder vos séries ou films préférées en VO (même avec sous-titres 
si nécessaire) écoutez, regardez, parlez, lisez en anglais en toute occasion! Et surtout, arriver 
motivé le jour de la rentrée pour vous mettre tout de suite au travail.


La synthèse de documents en anglais 	 (Mathias Degoute)





https://www.nytimes.com/
https://www.theguardian.com/
https://www.economist.com/
https://www.economist.com/
https://www.bbc.com/news
https://www.npr.org/












